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FUNdamentals

Prof. Dev.

Coaching Athletes*
Age: M 6-9    F 6-8
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Learn to Train

Prof. Dev.

Prof. Dev.

Prof. Dev.

Train to Train
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Diploma – Comp3 In53
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Coaching Athletes 
Age: M 9-16     F 8-15

NCCP COMPETITION 
DEVELOPMENT

/"0123*.;<36*/7.87!"-.6

Coaching Athletes
Age: M 16-23    F 15-21
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Advanced Coaching

Excellence (A.C.E.)

A.C.E. Year Two

A.C.E. Year
Three

Coaches
 of National

 Teams
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Canada Basketball Coach-Ed NCCP Pathway

Prof. Dev.

Advanced Coaching*Diploma – C!"#.$%&'(
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Prof. Dev.
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Train to Win
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C(,4*/3(''!61(60*,
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4.()'(),1.6/+,?1/+@,/'A67/'$<!D?E!0+,!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

F.2#6'(,,!(2;!12#61:+/G!

,

4'/)7B7>%)7.(,9)%)6+'+<,,

CD(,=/%7(7(;E,!6($%&'()%*,>.%>1'+,1%F'<,

!!!!!!!!!@/*=*!A(,0!B1:/0!C(,4*/3(''!61(60.29!

61:+,*!GH!7C>,!HIA;(<*2/(',!

C(,4*/3(''!J(+/!K!!

!

,C=/%7('$E,!6($%&'()%*,>.%>1'+,1%F'<,

!!!!!!!!L0*!M:''!7C>,!HIA;(<*2/(',!-1+4,01&!!
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-./0!)1:/0!&'()*+,!FNOLG!-./0!=(+).29! 
'*=*',!1M!&'().29!*5&*+.*26*!
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F.2#6'(,,!(2;!12#61:+/G!

!

4'/)7B7>%)7.(,9)%)6+'+<,, 
CD(,=/%7(7(;E,JK=,>.%>1'+,1%F' completed 
some but not all of<,

L2T MED module
M2T Modified Games Classroom module
L2T Modified Games Practice module
L2T Planning a Practice module!
,

,C=/%7('$E,JK=,>.%>1'+,1%F'<,

L0*!M:''!7C>,!N*(+2!/1!L+(.2!-1+4,01&!! 
,

,C4'/)7B7'$E,JK=,>.%>1'+,1%F'<,

L0*!M:''!7C!N*(+2!/1!L+(.2!-1+4,01&! 
:#I!QST!Comp-Int U2'.2*!S=(':(/.12!! 
:#I!N*(+2!/1!L+(.2!J1+/M1'.1!S=(':(/.12! 
:#I,N*(+2!/1!L+(.2!J+(6/.6*!U3,*+=(/.12!

S=(':(/.12!
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61<&*/./.=*!&'()*+,!

!
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-./0!61<&*/./.=*!)1:/0!&'()*+,!FLOLG!

(2;!-(2/!/1!(;=(26*!/0*.+!61(60.29!

,

4.()'(),1/+,/'A67/'$<,20!0+,!F.2#6'(,,!
(2;!12#61:+/G!

!

5/',H'A67+7)'<!N*(+2!/1!L+(.2!7*+/.M.*;!

,

4'/)7B7>%)7.(,9)%)6+'+<,, 
CD(,=/%7(7(;E,=K=,>.%>1'+,1%F' completed 
some but not all of<,

T2T LTAD & MED module
T2T Fundamentals & Skills module
T2T Psychology & Practice Planning 
module
T2T Offense & Defense module
T2T Competition Plan module
T2T Practice module
,

C=/%7('$E,=K=,>.%>1'+,1%F'<,

L0*!M:''!7C>,!L+(.2!/1!L+(.2!-1+4,01&!

,

C4'/)7B7'$E,=K=,>.%>1'+,1%F'<,

N*(+2!/1!L+(.2!6*+/.M.6(/.12!!

 

:#I!M:''!7C!L+(.2!/1!L+(.2!-1+4,01&!

 

:#I!QST!Comp-Int U2'.2*!S=(':(/.12!

 

:#I!L+(.2!/1!L+(.2!J1+/M1'.1!S=(':(/.12!
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=%/;'),:6$7'(>'<!71(60*,!-01!-1+4!-./0!

61<&*/./.=*!&'()*+,!FLO7G!!

!

4.()'(),1/+,/'A67/'$,

• J'(22.29!Workshop!12.25!0+,!
• L(6/.6,!(2;!@/+(/*9.*,!Workshop16.25!0+,!
• L*(60.29!C3(''!@4.'',!Workshop!15.5!0+,! , 

L!!4.&2')7)7.(,I'F'*.2&'()!&6*)73

+2./),M./0+1.2+Y!!

• 71(60.29!Z!N*(;.29!SMM*6/.=*')!!

• Q(2(9.29!712M'.6/!!

• N*(;.29!T+:9#H+**!@&1+/!

• T*=*'1&.29!K/0'*/.6!K3.'./.*,!

• J+*=*2/.12!Z![*61=*+)!

• J,)601'19)!1M!J*+M1+<(26*!!

!

4'/)7B7>%)7.(,9)%)6+'+<,,

CD(,=/%7(7(;E,=K4,>.%>1'+,1%F'<,

"!71<&!T*=!Q:'/.#,&1+/!<1;:'*,!! 
:#I!$!1M!/0*!\!LO7!workshops
!

,C=/%7('$E,=K4,>.%>1'+,1%F'<,

"!71<&!T*=!Q:'/.#,&1+/!<1;:'*,!! 
:#I,all 3 of!7C>,!LO7!-1+4,01&s!! !

,C4'/)7B7'$E,=K4,>.%>1'+,1%F'<,

"!71<&!T*=!Q:'/.#,&1+/!<1;:'*,!! 
:#I,all 3 of!7C!LO7!-1+4,01&!! 
:#I!QST!Comp-Dev U2'.2*!S=(':(/.12!! 
:#I!LO7!J1+/M1'.1!S=(':(/.12!! 
:#I,LO7!!J+(6/.6*!U3,*+=(/.12!S=(':(/.12! 
:#I!LO7!71<&*/./.12!U3,*+=(/.12!

#G=N,4O,/'>.&&'($%)7.(+<,.M!61(60!1%+,(.),/(4*2!NOL!&+.1+!/1!LO7,

# /(4*!/0*!QST!<:'/.#,&1+/!61:+,*!&+.1+!/1!/0*!QST!12'.2*!*5(<!!

# /(4*!71<&#P2/!<:'/.,&1+/!!C:.';.29!(!@&1+/!J+19+(<!&+.1+!/1!/0*!LO7!&'(22.29!<1;:'*!



Programme Sport 
communautaire du 

PNCE

S’amuser grâce

au sport

!"#. prof.

!"#. prof.

!"#. $rof.

!"#. prof.

Entraîneur(e)s d’athlètes 
âgé(e)s de 6 à 9 ans (G)

et 6 à 8 ans (F)

Programme 
Introduction à la 

Compétition du PNCE 
(Avancé)

Apprendre à

s’entraîner

S’entraîner à

s’entraîner

Diplôme avancé

en!entraînemen"!#

Intr$!%!&'!Compétition(

Entraîneur(e)s d’athlètes 
âgé(e)s de 9 à 16 ans (G)    

et 8 à 15 ans (F)

Programme 
Compétition- 

Développement du 
PNCE (Avancé)

Programme 
Compétition Haute 

Performance du PNCE 
(Avancé)

Programme

d’Excellence en

entraînement (P.E.E.)

P.E.E. deux!"ème année

P.E.E.
troisième

année

Entraîneur(e)s
des équipes 
nationales

Étapes de Fo01.2"$3, PNCE de)Canada Basketball

basketball.ca

9+9:9;:9<+)!"#$%&'#()**+&,-.//)0&'&,'%.0,&'1&,'2".&'#&'#32&%"**&4&,-5

!"#. prof.

6.7&,7&'89:
;

Dip!"me avancé enentraînement)!Comp. Déve'$p.

!"#. prof.

Entraîneur(e)s#
d’athlètes âgé(e)s#
de 16 à 23 ans (H)#
et 15 à 21 ans (F)

S’entraîne!"#"$a

)ompétition

( *!+,!-./+&$00+1+,"

%&'()!*+('!"#

,*,('! (



!"#$%#&'(')*+,-.#&'/&01#'+-'.23&"'4!
5!6&3/&+,,#''!"#$%&&

'#(()*+)%+,$-'7-'689:'
'

'
;/#.'7#.'+"<$="#.'>!"!#!$%!&'(!!!

)*+,+-(./*+,+(,(!&0&'1!2,+!*+!2&(!

34,526-7,'8,!,'!9&(:,19&;;<!

'
?&3-2#.'1%@$#.'>!='1-&>',+-?,@(A!2&-,'1(A!
1+1,+-(.1+1-78,(!2*+B&'1!&B*7-!+',!

,526-7,'8,!1-C(!;7D716,!,'!9&(:,19&;;A!,1!E+7!

36(7-,'1!(47D2;7E+,-!3&'(!;,!8&3-,!3,!

2-*F-&DD,(!3,(17'6(!&+5!,'G&'1(<!

='1-&>',+-?,@(!3+!!"#$"%&&'()'(*%+,'-*%..(
/#0"(1'02'+(3-'4'(5%+67!

'
A#-&#.'7#'B3&,+"%3C'D<E'#F%/G#.>!!
HAI!J!?,'!8;&((,!,1!(+-!;,!1,--&7'@!

'
)"+"-".'7#'1#&"%B%1+"%3C>''
(':C'B3&,+"%3C'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"'
13,2$G"G'>'
K,!!"#$"%&&'()'(*%+,'-*%..(/#0"(1'02'+(3-'4'(
5%+6!KL';&!L&-17,!M!3+!2-*F-&DD,!3,!
9&(:,19&;;!!N!O4&D+(,-!F-P8,!&+!(2*-1!Q!*GG,-1,!

2&-!RS<!

!

('M3&,GD#E.'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"'
13,2$G"G'>!!
K4,'(,D9;,!3+!2-*F-&DD,!3,!9&(:,19&;;!!N!

O4&D+(,-!F-P8,!&+!(2*-1!Q!3,!RS!'KL!;,!
!"#$"%&&'()'(*%+,'-*%..(/#0"(1'02'+(3-'4'(
5%+6!:N!;&!L&-17,!M!3+!2-*F-&DD,!3,!
9&(:,19&;;!!N!O4&D+(,-!F-P8,!&+!(2*-1!Q!3,!RS<'

!

!

!

!"#$%#&'('!22&#C7&#'O'.*#C"&+IC#&'4'(AàS) 
6&3/&+,,#'.*%$#/)'%,#*&0&1+&2#("3%,%,#*& 
7-'689:!
'
;/#.'7#.'+"<$="#.'>!$$!#!$"!&'(!!!)*+,+-(!

*+!/*+,+(,(!3,!;7F+,(!N!D&7(*'!Q!*+!3,! 
;7F+,(!8*D261717B,(<!

!

?&3-2#'1%@$#'>!='1-&>',+-?,@(!E+7!
7'1,-B7,'','1!&+2-C(!3,!/,+',(!/*+,+-(!*+! 
/*+,+(,(!3*'1!;4,526-7,'8,!,(1!B&-7&9;,<!!

'
A#-&#.'7#'B3&,+"%3C'D<E'#F%/G#.>!!14!
J!?,'!8;&((,!,1!(+-!;,!1,--&7'@!

!

)"+"-".'7#'1#&"%B%1+"%3C>'' 
(':C'B3&,+"%3C'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"' 
13,2$G"G certains mais pas tous'>'

-AàS Module PDE
-AàS Module « Jeux modifiés » (en classe)
-AàS Module « Jeux modifiés » (practique)
-AàS Module « Planification d'une séance »
('M3&,GD#E.'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"' 
13,2$G"G'>!!K4,'(,D9;,!3,!;4&1,;7,-!N!
M22-,'3-,!#!(4,'1-&>',-!Q!3,!RS!! :N!;,!T*3
+;,!>.%*#"%-9#2()?02'(+:%2;'! :N!;,!T*3+;,!!"9
+'()'():;9+9#2(:-69<0'(@!ABC!

'
'('9#&"%B%GD#E.'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"'
13,2$G"G'>!!
'
K4,'(,D9;,!3,!;4&1,;7,-!N!M22-,'3-,!#!

(4,'1-&>',-!Q!3,!RS!!

:N';46B&;+&17*'!,'!;7F',!LU=!
:N!;46B&;+&17*'!3,!102,!N!2*-1G*;7*!Q!!
:N';46B&;+&17*'!2*-1&'1!(+-!;4*9(,-B&17*'!
34+',!(6&'8,!34,'1-&>',D,'1!!

!

!

!

!

!

!"#$%#&'(')*#C"&+IC#&'O'.*#C"&+IC#&'4 (SàS)'''''' 
6&3/&+,,#'.*%$#/)'%,#*&0&1+&2#("3%,%,#*' 
7-'689:'
'
;/#.'7#.'+"<$="#.'>!$V!#!$"!&'(!!!)*+,+-(!

*+!/*+,+(,(!3,!;7F+,(!N!D&7(*'!Q!*+!3,! 
;7F+,(!8*D261717B,(<!

! 
?&3-2#'1%@$#'>!='1-&>',+-?,@(!E+7!36(7-,'1!
(,!2,-G,817*'',-!,1!E+7!7'1,-B7,'','1!&+2-C(!

3,!/,+',(!/*+,+-(!*+!/*+,+(,(!E+7!2-,'','1!

2&-1!#!3,(!8*D261717*'(!(1-+81+-6,(<!!

'
A#-&#.'7#'B3&,+"%3C'D<E'#F%/G#.>!!20!J!?,'!
8;&((,!,1!(+-!;,!1,--&7'@!

!

6&G&#P-%.'>!R,-17G78&17*'!N!M22-,'3-,!#!
(4,'1-&>',-!Q!!!

'
)"+"-".'7#'1#&"%B%1+"%3C>''
'

(':C'B3&,+"%3C'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"' 13,2
$G"G'certains mais pas tous>' 
-SàS Module « DLTA et PDE »
-SàS Module « Aspects fondamentaux et habiletés 
techniques »
-SàS Module « Psychologie et planificationd'une 
séance »
-SàS Module « Attaque et défensive »
-SàS Module « Plan de compétition »
-SàS Module « Séance »
'
('M3&,GD#E.'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"' 13,2
$G"G'>!!K4,'(,D9;,!3,!;4&1,;7,-!N!O4,'1-&>',-!#!(4,'1-
&>',-!Q!3,!RS!!

'
('9#&"%B%GD#E.'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"' 13,2
$G"G'>!!K,(!,57F,'8,(!3,!8,-17G78&17*'!3+!8*'1,51,!!!!
N!M22-,'3-,!#!(4,'1-&>',-!Q! :N!K4,'(,D9;,!
3,!;4&1,;7,-!N!O4,'1-&>',-!#!(4,'1-&>',-!Q!3,!

RS!:N';46B&;+&17*'!,'!;7F',!LU=!:N!;46B&;+&17*'!
3,!102,!N!2*-1G*;7*!Q!:N' ;46B&;+&17*'!2*-1&'1!
(+-!;4*9(,-B&17*'!34+',!(6&'8,!34,'1-&>',D,'1A!8,

(!3,+5!3,-'7C-e(! ,57F,'8,(!61&'1!!&3&216,(!&+!
8*'1,51,!!!!!!!!!N!O4,'1-&>',-!#!(4,'1-&>',-!Q!3,!RS<!

!"#$%#&'(')*#C"&+IC#&'O'$+'13,2G"%"%oC'4'(AàS)''''' 
6&3/&+,,#''2#("3%,%,#*&435-1#""-(-*%''' 
7-'689:!

'

;/#.'7#.'+"<$="#.'>!$"!#!VY!&'(!*+!Z!!!)*+,+-(!*+!

/*+,+(,(!3468*;,(!(,8*'3&7-,(A!3,!8;+9(A!3,!8*;;CF,(A!

*+!34+'7B,-(716(!,1!&1J;C1,(!&0&'1!;,!2*1,'17,;!

346B*;+,-!&+!(,7'!3,(!6E+72,(!'&17*'&;,(<!

?&3-2#'1%@$#'>!='1-&>',+-?,@(!E+7!!,'8&3-,'1!3,(!
/*+,+-(!*+!/*+,+(,(!E+7!6B*;+,'1!3&'(!3,(!;7F+,(!

8*D261717B,(<!

A#-&#.'7#'B3&,+"%3C'D<E'#F%/G#.>!!
• Atelier!3,!L;&'7G78&17*'![!12.25!J!
• Atelier!\&817E+,(!,1!O1-&16F7,(!![!16.25!J!
• Atelier!='(,7F',D,'1!1,8J'7E+,![!15.5!J!
Q''+"#$%#&.',-$"%.23&".'7-'13C"#F"#!93,2G"%"%3C'
RGS#$322#,#C"']!
• =GG78&8716!,'!,'1-&>',D,'1!,1!,'!;,&3,-(J72!

• ^,(17*'!3,(!8*'G;71(!

• U7-7F,-!+'!(2*-1!(&'(!3*2&F,!

• U6B,;*22,D,'1!3,(!J&97;,16(!&1J;617E+,(!

• L-6B,'17*'!,1!-68+26-&17*'!

• L(08J*;*F7,!3,!;&!2,-G*-D&'8,!!
'

)"+"-".'7#'1#&"%B%1+"%3C>''
'

(':C'B3&,+"%3C'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"' 
13,2$G"G'>';,(!Q''&1,;7,-(!D+;17(2*-1(!3+!8*'1,51,!
R*D261717*'!U6B,;*22,D,'1'!
:N!$!atelier!(+-!_!2&-D7!8,+5!D,'17*''6(!87[J&+1<!
('M3&,GD#E.'4'H''#C"&+IC#-&D#E.'+J+C"'13,2
$G"G'>! ;,(!Q''&1,;7,-(!D+;17(2*-1(!3+!8*'1,51,!
R*D261717*'!U6B,;*22,D,'1'!
:N!;,(!_!ateliers!87[J&+1<!('9#&"%B%GD#E.'4'H''#C"&
+IC#-&D#E.'+J+C"' 13,2$G"G'>!;,(!"'&1,;7,-(!D
+;17(2*-1(!3+!8*'1,51,!R*D261717*'!U6B,;*22,D,'1'!
:N';4,'(,D9;,!3,! ;4&1,;7,-!N!O4,'1-&>',-!#!;&!
8*D261717*'!Q!3,!RS!

:N! ;46B&;+&17*'!,'!;7F',!LU='
:N!;46B&;+&17*'!3,!102,!!!!!!N!2*-1G*;7*!Q!!
:N';46B&;+&17*'!2*-1&'1!(+-! ;4*9(,-B&17*'!34+',!
(6&'8,!34,'1-&>',D,'1!

:N! ;46B&;+&17*'!2*-1&'1!(+-!;4*9(,-B&17*'!,'!(71
+&17*'!3,!8*D261717*'A!8,(!1-*7(!3,-'7C-,(!,57F,'8,(!

61&'1!!&3&216,(!&+!8*'1,51,!NO4,'1-&>',-!#!;&!

8*D261717*'Q!!3,!RS<'

8KN:'H'&#13,,+C7+"%3C.'7#'9T'>'(7!;4,'1-&>',+-?,@''4&!2&(!8*D2;616!;,!2-*F-&DD,!!!!!!!!!
N!M22-,'3-,!#!(4,'1-&>',-!Q!&B&'1!3,!(47'(8-7-,!&+!2-*F-&DD,!N!O4,'1-&>',-!#!(4,'1-&>',-!Q!]!'
[ O+7B-,!;4&1,;7,-!D+;17(2*-1!!AB!&B&'1!3,!(47'(8-7-,!#!;46B&;+&17*'!,'!;7F',!!AB!

[ O+7B-,!;4&1,;7,-!D+;17(2*-1!>.%*#"%-9#2()?02(/"#$"%&&'(+/#"-9=(()'(*%+'!&B&'1!3,!

(47'(8-7-,!&+!E#)0.'()'!!.%29=9;%-9#2<!
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